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MONCHIQUE DA VIDA A TRADICAO DO “BANHO DO 29"

O Municipio de Monchique orgulha-se de apoiar a Junta de Freguesia de Monchique na
organizag@o de mais uma edi¢éo do tradicional “Banho do 29"

O evento tera lugar no préximo dia 28 de Setembro, com inicio as 21:00 horas, na Praia do
Vau, em Portiméo.

Recuperando a tradigdo, os monchiquenses, na noite do dia 28 de Setembro, todos os anos,
numa iniciativa da Junta de Freguesia de Monchique, descem a praia para reviver tempos
idos em que os homens «de camisa e ceroulas» e as mulheres com a «saia de baixo e a
“bata” para ndo se lhes ver os bragcos», iam aos trés mergulhos e depois, ja enxutos, a volta
de uma fogueira, comiam e bebiam e dangavam ao som de um acordedo, convivendo por
ocasido da Unica ida & praia por parte dos «serrenhos».

Hoje, o mar ja hao mete 0 medo daqueles tempos, o convivio, o farnel e os licores mantém a
mesma qualidade — excelentes.

O BANHO DO 29

Na obra «UM ALGARVE OUTRQO, CONTADO DE BOCA EM BOCA», da autoria de Gléria
Maria Marreiros, editado pela Livros Horizonte em 1991 e reeditado em 1999 — com o
patrocinio da Cédmara Municipal de Monchique —~ nas suas paginas 227 a 230, ¢ reproduzido,
na figura de conto, ¢ retrato do evento. |
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